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Entdeckungsreise

www.alpenwelt-karwendel.de

Tipps für Familien



Komm mit ...

… auf Entdeckungsreise durch die Alpenwelt Karwendel. 

Dieses Heftchen enthält viele tolle Ideen und praktische Urlaubstipps für  
Dich, Deine Geschwister, Eltern oder Großeltern. Überzeugt Euch selbst,  
wie viel es in und um Mittenwald, Krün oder Wallgau zu erleben gibt. 

Auf einer Schnitzeljagd durchs Heft begleitet Dich „Karwendelin“, das 
Maskottchen des Kinder- und Familienprogramms. Es hat ein paar Knack- 
nüsse im Heft verstreut und wünscht Dir viel Spaß beim Rätseln. Für die 
richtige Lösung belohnen wir Dich mit einer kleinen Überraschung.

Also, auf zur Entdeckungsreise und einem wunderschönen Urlaub in der 
Alpenwelt Karwendel!



Spielen	 Seiten 4 – 5

Wasser	 Seiten 6 – 7

Wandern	 Seiten 8 – 15

Tiere	 Seiten 16 – 19

Schatzkarte	 Seiten 20 – 21

Jugend	 Seiten 22 – 25

Winter	 Seiten 26 – 31

Kultur	 Seiten 32 – 33

Schnitzeljagd 	 Seiten 34 – 35

Adressen / Postkarten	 ab Seite 36

So erkennst Du eine 
Rätselfrage.

Hier findest Du 
weiterführende Infos.

Das sind Abenteuer  
im Kinder- und 
Familienprogramm.
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Du flippst gern Kiesel über den See, liebst 
Versteckspiele im Wald oder werkelst 
begeistert am Bach? – Prima! Für all Deine 
Natur-Abenteuer ist hier viiiieeel Platz.

Spielplatz Alpenwelt

Damm bauen in der Isar

Ein paar große Steine, etwas Matsch, Kies und Äste 

dazwischen – fertig ist Dein Damm. Isar und Seinsbach 

sind besonders tolle Wasserspiel-Reviere. Aber auch seltene 

Vögel und Pflanzen fühlen sich hier wohl. Also, schau bitte 

genau, wohin Du trittst!



Spielplatz Alpenwelt
Naturspielplatz an der Finz, Wallgau
Zuerst geht’s im Piratenschiff auf hohe See, 

dann ab an die Kletterwand! Eine ist extra für 

ganz Kleine dabei. Dank großer Bäume ist es 

hier auch an heißen Tagen schön kühl.

Flößerspielplatz, Krün
Komm mit auf die Spuren der alten Flößer! 

Dort wo sie früher an der Isar werkelten, 

liegt heute ein genialer Abenteuerspielplatz. 

Hier gibt es Spielfloß, Seilbahn, 

Kletterparcours, ja sogar eine BMX-Bahn 

für dich. Deine kleinen Geschwister parkst 

Du am besten im Sand- und Matschbereich. 

Ihr trefft Euch dann am Bachlauf mit 

Wasserpumpen wieder.

Spielplatz Riedboden, Mittenwald
Wie wär’s mit einer Runde entlang der Isar? 

Am Start und Ende der Tour liegt der große 

Spielplatz mit Flying Fox, Rutschen und mehr. 

– Viel Spaß!

Tolle „richtige“ Spielplätze haben wir in Mittenwald, Krün und 
Wallgau natürlich auch. Besonders gut toben kannst Du hier:
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Spiel + Spaß

Schnitzeljagdfrage 1 
Welche Farbe hat die Isar im Frühling  

nach der Schneeschmelze?



Ausflugstipp

Wie wär’s mit einer Radtour von 

Wallgau zum Walchensee, wo die 

Surfer übers Wasser flitzen und man 

auch baden kann. Oder Du schaust 

beim Wikinger-Filmdorf vorbei, wo 

„Wickie“ gedreht wurde. Infos zu 

Hallenbädern findest Du übrigens 

auf Seite 36/37.



Baden + Bootfahren

Auf die Rutsche, fertig, loooos! 

Der Grubsee mit seiner Badeanstalt ist ein Paradies für Nixen und 
Wassermänner. Er hat im Sommer bis zu 26 Grad und zählt damit zu den 
wärmsten Seen hier. Über die kurvige Wasserrutsche sausen, vom Steg hechten, 
dann ein Tretboot ausleihen… – am Grubsee gibt’s jede Menge Wasserspaß.

In vielen anderen kleinen Seen der Alpenwelt Karwendel kannst Du 
ebenfalls herrlich plantschen, tauchen oder paddeln. Die meisten haben 
Trinkwasserqualität und von Juni bis September Badetemperatur. Viele davon 
erreichst Du bequem mit dem kostenlosen Wanderbus.

Ob mit stattlichen Forellen und weißem Sand, Blumenwiesen und Ziegengeläut 
oder vor steilem Felspanorama – jeder See ist anders schön. Die Vielfalt wird 
Euch alle begeistern. Das Beste: An (fast) jeder Rad- oder Wandertour liegt ein 
See oder Bach, oft sogar mehrere.

Seensucht

Luis, 7 Jahre 

Mein Tipp 

Mit meinen Freunden bin ich oft am 

Lautersee. Wir springen von Steg und 

Sprungturm, spielen Beach-Volleyball 

oder kicken auf der Wiese. Wenn Du 

den Walderlebnispfad weiterwanderst, 

kommst Du genau hin.
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          Wandern  
      zu den  
  Wassergeistern

Hat hier mal ein Bär gehaust? Die 

Wanderung zur Bärenhöhle bei 

Wallgau ist auf jeden Fall ein kleines 

Abenteuer. Vom Ortszentrum geht‘s 

auf den kleinen Pfad zum ausgehöhl-

ten Fels in der Witter. Ein Wasserfall 

ist gleich in der Nähe. Und dann  

lass‘ deiner Fantasie freien Lauf!
Schnitzeljagdfrage 2 
Wie hieß der Braunbär, der sich 2006 auch  

in der Alpenwelt Karwendel herumtrieb?



Komm mit in die Welt des Klammgeistes! 

Hexenkessel und Teufelswasser, Gumpen und Sturzbäche 

im Fels – das ist sein fantastisches Reich in der 

Leutascher Geisterklamm. Seine Sage begleitet 

dich, Metallstege führen hoch über den tosenden Bach. 

Sie schlängeln sich wild durch die Schlucht bis auf die 80 

Meter hohe Panoramabrücke an der Grenze zu Tirol. Was 

für eine Naturgewalt!

Ja, sagenhaft am Wasser zu wandern, das macht richtig 

Spaß. In der Finzklamm bei Wallgau zum Beispiel soll 

sich das Finzweibl verstecken. Bergbauern und Wanderer 

wollen es gesehen haben, auch auf Bäumen. Vielleicht 

entdeckst Du den gutmütigen kleinen Moorgeist, wenn Du 

durch die Klamm zur Finzalm marschierst?

Die Hüttlebachklamm ist noch so ein tolles 

Naturerlebnis. Direkt an der Isar in Krün stiefelt man los, 

später führt ein schmaler Steig direkt an den Felswänden 

entlang bis zur Aussichtsbank.

Ausflugstipp 

Abenteuerlich ist auch eine  

Wanderung durch die 

rauschende Partnachklamm in 

Garmisch-Partenkirchen.
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Wandern + Wasser



Die Berge hier haben allerhand zu „erzählen“, von 
Geistern, aber auch von Tieren, Gletschern, Steinen 
aus dem Dino-Zeitalter oder Sport-Stars. Auf den 
neun Themenwegen der Alpenwelt Karwendel 
entdeckst Du immer wieder etwas Neues, kannst 
raten, rätseln oder mit Tieren um die Wette 
springen. Wandern wird so eher zur Nebensache.

Gleich drei Themenwege liegen am Kranzberg. 

Der Hausberg der Mittenwalder ist ein richtiger 

Tausendsassa.

… Zapfen kitzeln Deine Fußsohlen, dann Moos, 

Rinde und Kiesel, am Schluss Quellwasser. Klar wird 

am Mittenwalder Barfußweg viel gekichert. 

Schließlich kannst Du an der Wasserstation auch 

nach Lust und Laune spielen und kneippen. Doch 

barfuß wandern ist auch gesund: Es stärkt Deine 

Geschicklichkeit, Muskeln und Gelenke, spornt Herz  

und Kreislauf an, das härtet ab. 

Der Barfußweg mit seinen 24 Stationen startet auf  

1.223 Metern am Berggasthof Sankt Anton. Die Berg- 

station des Kranzberg-Sesselliftes ist ganz nah, 

Einkehrmöglichkeiten ebenso. Und das Panorama ist  

eine Wucht. Also, einfach Schuhe und Socken aus- 

ziehen und ran an den kostenlosen Kitzelspaß!

      Barfu   auf den Berg



Alle Wanderungen findet Ihr im Online-Tourenmodul der Alpenwelt Karwendel.  

Praktisch: Da stehen Gehzeiten, Höhenprofile, aber auch besondere Tipps und Hütten 

am Weg drin, wo es etwa leckeren Kaiserschmarrn gibt. Oder Ihr holt Euch in den 

Tourist-Infos die Broschüre „Traumpfade“, die ist auch ein super Wegweiser.

Wandern + Berge
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      Barfu   auf den Berg



	 Auf zu Kristallen	 

und Zwergen

Steine schleifen, Wandern, Klettern, 

Floß bauen – diese und viele Abenteuer 

mehr kannst du im Kinder- und Familien-

programm erleben. Fragt einfach in 

den Tourist-Infos oder holt Euch das 

Programm im Internet! Dort gibt es  

übrigens auch den Fahrplan des Wander-

busses; Mit Deiner Gästekarte (s. Seite 

20/21) kannst Du immer gratis mitfahren.



Juchu, bei uns darf die Isar noch so wild fließen, wie es ihr gefällt! 

Am Isar-Naturerlebnisweg bei Krün entdeckst Du auf 25 Info- und Spielstationen 

viel über das Leben an Bayerns drittgrößtem Fluss: Pflanzen, Pilze, Vögel und mehr. Dabei 

kannst Du fühlen, lauschen, durchs Wasser kneippen oder die Fischtreppe durch ein großes 

Sichtfenster beobachten.

Stell Dir vor: Rund 2000 Meter hoch war der eiszeitliche Inn-Gletscher, der auch das Isartal 

formte! Dabei brachte er tonnenweise tolle Steine mit, wie Korallen oder Bergkristall. 

Manche findest Du am Kieselstein-Lehrpfad nahe Krün. Oder Du sammelst Deine 

eigenen Schätze und schleifst sie selbst im Haus der Steine in Krün?

	 Auf zu Kristallen	 

und Zwergen

Benedikt, 6 Jahre 

Mein Tipp

Magst Du Märchen? – Ich schon. 

Deshalb geh‘ ich gern den Märchenweg 

in Wallgau. Dort treffe ich den Frosch-

könig und Schneewittchen und die sieben 

Zwerge. Mama liest mir vor und erzählt 

oft noch was dazu. Zum Beispiel, dass 

Märchenkönig Ludwig gerne hier in den 

Bergen war. 
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Wandern + Lernen 



      Komm' auf 
					      die Alm!

Ziegen streicheln, Kaiserschmarrn 
essen oder sogar am Berg übernachten? 
– Wandern zu einer der vielen Hütten 
und Almen der Alpenwelt Karwendel 
macht’s möglich. 

Entspannt wandern: Mit Kindern plant  
man etwa eineinhalbmal die empfohlene 
Auf- und Abstiegszeit ein. So bleibt 
genug Zeit zum Trinken, Naschen, 
Spielen und Verschnaufen. Wer in 
der Hütte übernachtet, kann den 
Sonnenuntergang am Berg erleben.

Öffnungszeiten und Kontaktdaten der 80 Hütten und Almen rund um Mittenwald,  

Krün und Wallgau gibt’s unter www.alpenwelt-karwendel.de/huetten-und-almen.  

Gehzeiten, Karten und Rastmöglichkeiten enthalten das Online-Tourenmodul  

und die Broschüre „Traumpfade“.

Schnitzeljagd 3 
Hoch über Krün leuchten die Soiernseen. 

Wie nennt man diese Bergseen bei uns auch?



Määäh! - Über 100 Ziegen mit Zicklein grasen auf den Buckelwiesen rund um die  
Goas-Alm bei Mittenwald. Ihre frische Milch verarbeitet der Bauer zu leckerem Käse 
und sogar zu Eis. Hol Dir eine Kostprobe bei einer Brotzeit oder im Hofladen.

Kein Gemecker, sondern fröhliches Kuhglocken-Läuten hörst Du auf vielen Almen.  
Hier oben sind die jungen Rinder auf Sommerurlaub – wie Du ;-). Rund um die Alm- 
hütten kannst Du auf den Wiesen fangen spielen, die Kühe zählen und Dich stärken. 
Deine Eltern genießen einstweilen den Blick auf die Berge.

Ausflugstipp

Gut eine Stunde entfernt liegen  

die Eng Almen in Tirol. Dort 

stehen eine Käserei und 600 

Jahre alte Bergahorne. Im Herbst 

leuchtet der Große Ahornboden in 

prächtigem Goldgelb. 
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Wandern + Hütten



	 Tierisch was los

Hast Du Lust, Deinen eigenen Käselaib aus frischer Milch 
herzustellen? – Dann melde dich beim Kinderprogramm 
zu „Dreikäsehoch“ an! Auch die Bauernhoftour ist toll: 
Auf drei Höfen gehen die Bäuerinnen mit Dir zu den 
Tieren, zeigen Dir ihre Arbeit und wie eine Melkmaschine 
funktioniert. Dazu gibt’s ein Quiz und am Ende eine Urkunde 
mit Medaille. 

Für Reitstunden empfehlen wir das Schmalensee Gestüt, das 
eine erfahrene Turnierreiterin leitet. Und wenn Du’s gern 
gemütlich magst, schlag‘ deinen Eltern doch eine Kutsch- 
fahrt vor! Der Kutscher erzählt oft lustige Geschichten. 

Die Tourist-Infos (s. Seite 38) nennen Dir gern alle Adressen 
und viele weitere Freizeitangebote des Kinderprogramms. 
Mehr zu „Urlaub auf dem Bauernhof“ findest Du unter 
www.alpenwelt-karwendel.de/urlaub-bauernhof-bayern.



	 Tierisch was los
Tieren begegnest Du oft in der Alpenwelt 
Karwendel, am Berg und im Tal. Besonders 
viele siehst Du im Herbst, zur Zeit der 
Almabtriebe. Dann kehren die Kühe und 
Kälber sowie hunderte Schafe und Ziegen 
von den Sommerweiden zurück. Wenn alle 
Kühe heil von der Alm herunter kommen, 
werden sie „aufgekranzt“, also am Kopf 
mit Blumen geschmückt. Da ist was los! 

Georg, 11 Jahre 

Mein Tipp

Ende Mai bis Mitte August spazieren kurz 

vor fünf Uhr nachmittags die Kühe von 

ihrer Weide durch Krün in den Stall zum 

Melken. „Maxl“ heißt unser Dorfstier, er 

ist der Papa vieler Kälbchen.
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Tiere + Bauernhof



Was lebt  
	 im Gebirge?

Enziane, Lichtnelken oder 
Krokusse – So verlockend es ist, 
sie zu pflücken, am schönsten 
sind sie doch auf der Wiese. 
Und vielleicht ist genau ihr 
Nektar Lieblingsspeise des 
himmelblauen Schmetterlings? 

Schnitzeljagdfrage 4 

Welche Farbe hat das Schneehuhn im Sommer?



Weißt Du, wer bei Gefahr pfeift und weiche 

Sohlen wie Kletterschuhe auf seinen Hufen 

hat? – Die Gämse! Sie und weitere Wildtiere 

wie der seltene Flussuferläufer sind im 

Karwendel zu Hause. Wenn Du sie nicht 

erschreckst und auf den Wegen bleibst, hilfst 

Du mit, dass sie weiterhin gerne hierbleiben.

Ins Reich der Gämsen und Schneehühner 

bringt dich die Gondel der 

Karwendelbahn. Hat ein Riese dort 

oben sein Fernrohr vergessen? – Im 

Ernst, die Bergwelt Karwendel neben der 

Bergstation sieht wirklich so aus. Innen 

drin lernst Du eine Menge über die Natur im 

Gebirge, es donnert sogar. Draußen kannst 

Du am Panoramaweg gemütlich wandern. 

Gleich nebenan in Tirol liegt der Alpenpark 

Karwendel, wo auch Steinadler leben.

Ausflugstipps

Hoch hinaus geht‘s auch bei einer 

Fahrt auf die Zugspitze. Oder noch 

näher, am Herzogstand, wo Dir der 

Walchensee zu Füßen liegt. 

Im Alpenzoo Innsbruck kannst Du 

Braunbär, Adler, Luchs und Co. besu-

chen. Der Zug geht stündlich, direkt 

von Mittenwald oder Krün/Klais.
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Tiere + Gebirge



9	 Isarhorn / Klettergarten

^ 	 Karwendelbahn / „Riesenfernrohr“

^ 	 Geigenbaumuseum

^ 	 Kranzberg mit Themenwegen,  

Rodelbahn und Skigebiet

^ 	 Spielplatz Riedboden / Boulderhalle

^ 	 Lautersee / Ferchensee

^ 	 Leutascher Geisterklamm

1	 10

1	 11

1	 12

1	 13

1	 14

1	 15

      Die Alpenwelt

1	 Wallgau Märchenweg / Finzklamm / 

Bärenhöhle

2	 Golfplatz Wallgau

3	 Naturspielplatz an der Finz

4	 Haus der Steine

5	 Skilift Barmsee

6	 Grubsee

7	 Isar-Natur-Erlebnisweg / Flößerspielplatz

8	 Hüttlebachklamm

Tolle Erlebnisse zum Entdecken



      Die Alpenwelt

Mit der Gästekarte erhaltet Ihr vieles günstiger und fahrt gratis mit 

dem Ski- und Wanderbus. Obendrein gibt‘s ab einem Aufenthalt von 

3 Übernachtungen die Berg- oder Talfahrt mit der Kranzbergbahn* 

sowie wahlweise einen freien Eintritt ins Alpspitz-Wellenbad* in 

Garmisch-Partenkirchen oder einen ermäßigten Eintritt in Alpenbad* 

Leutasch oder Erlebnisbad* Seefeld. 

Mehr Infos erhaltet Ihr bei Euren Gastgebern oder 

unter www.alpenwelt-karwendel.de/gaestekarte-alpenwelt

auf einen Blick

* (ausgenommen Schließung und Revisionszeiten)

Übersichtskarte und Symbole nicht maßstabsgetreu
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Übersichtskarte



Mehr coole Ideen und Infos zu all diesen Abenteuern findest Du auf der Jugendseite 

unter www.alpenwelt-karwendel.de/jugend-bayern.

Angurten, Anlauf nehmen und Action! Auf der Isarrutsche geht die 
Post ab. Auch ein Kletterturm, Hochseilgarten-Parcours und ein  
Tipi-Dorf sind auf dem Gelände am Isarhorn.

Wildes Wasser,    cooles Klettern



Bist Du schwindelfrei und 
trittsicher? Dann frag‘ einen 
unserer Bergführer, ob er mit Dir 
auf Tour geht. Sicherungstechnik 
und Tricks kannst Du mit ihm 
zuvor am Isarhorn oder im 
Klettergarten nahe Mittenwald 
trainieren. 

Bergführer und -schulen bieten Boulder- und 

Schnupperkurse für die ganze Familie, sie 

verleihen auch Ausrüstung. Die Bergwacht 

zeigt Dir ihre spannende Arbeit bei Work-

shops im Rahmen des Familienprogramms. 

Indoor klettern kannst Du in der Isarena in 

Mittenwald. Auch in Garmisch-Partenkirchen 

lässt sich’s in der Boulderhalle des Alpenvereins 

oder im Kletterwald gut kraxeln.

Das gibt Muckis in den Armen … und macht 

Spaß! – Trekrafts sind kleine aufblasbare 

Boote, mit denen man über Bäche und Flüsse 

raftet. Von August bis Oktober kannst Du 

die wendigen Dinger bei uns ausprobieren. 

Zuerst trainierst Du am Ferchensee mit der 

Raftingschule (s. Seite 36/37) bei Kanu-Polo 

oder Gänsemarsch-Slalom, wie man richtig 

paddelt und sich am Wasser sicher bewegt. 

Danach geht’s an die Isar.
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Wildes Wasser,    cooles Klettern
Action + Klettern



Biken und Golfen

Gute Ausrüstung ist das A und O. Helme, Leih-Bikes, dazu Technik-Training, und 

geführte Touren bieten die Bike-Schulen der Region. Tipps für Deine Biketouren findest 

Du im online-Tourenmodul sowie in der Broschüre „Rauf aufs Bike“ – natürlich gratis.

Kraft und Kondition kannst Du gut in der Alpenwelt brauchen. 
Hier gibt’s knackige Trails, abwechslungsreiche Touren und 
damit jede Menge Mountainbike-Spaß. Beiß Dich hoch ins 
Karwendeltal auf den Spuren der Transalp-Cracks. Oder radel 
von einem See zum andern und belohn‘ Dich mit einem 
Kaiserschmarrn auf der Alm! 

Entspannt Golf spielen kannst Du in Wallgau. Der Golfclub Karwendel  
bietet auf seiner Neun-Loch-Anlage Schnupper- oder Familienangebote und dazu 

ein irres Panorama. 

Für mehr Ballsport, wie Tennis oder Fußball frag‘ am besten einfach in den Tourist-

Infos nach. Dort verraten sie Dir auch, wo die nächste Sommerrodelbahn ist.



Katharina, 12 Jahre 

Mein Tipp

Abends treffe ich gern meine Freunde in 

Mittenwald auf der Spielgolfanlage. Das  

ist eine Mischung aus Minigolf und Golf.  

Jede der 18 Bahnen ist ein bissl anders, mit  

Hindernissen aus Stein, Holz oder Sand. 

Macht total Spaß.
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Bike + Golf



Übrigens: Mit der Gästekarte (s. Seite 20/21) sind alle Skibusse gratis.

„Schneeflöckchen, Weißröckchen …“ – Sie landen gerne 
in der Alpenwelt Karwendel. Dann heißt es raus in den 
Schnee und … Skifahren! 

Das klappt prima im Skiparadies Kranzberg. Zuerst gewöhnst 
Du Dich im Kinderpark an die Bretter. Nahe dem Zauberteppich 
bringen Dich dann sieben Lifte auf schön breite Pisten. Die 
werden beschneit, wenn Frau Holle kneift. Einkehren kannst Du 
in vielen Hütten, Almen und Gasthöfen rund um den Kranzberg. 
Und falls Du mal das Bergsteigen auf Fellen ausprobieren 
möchtest, nimm‘ die leichte Skitourenroute am Kranzberg!

Viel Spaß als Anfänger wirst Du auch am Barmseelift bei Krün 
haben. Ob erste Bögen, cooles Carven oder Snowboarden, bei drei 
Skischulen der Alpenwelt Karwendel lernst Du es spielend. 



Auf die Schlitten, fertig, loooos! – 
Schnell wie der Wind flitzt Du in schneidigen Kurven ins Tal. 
Mit dem Kranzberg-Sessellift geht‘s auf 1200 Meter, direkt 
zum Start der Rodelbahn. Du stapfst lieber zu Fuß hoch? – Fein. 
Dank separatem Aufstiegsweg ist die sonnige Bahn nicht nur 
flott, sondern auch kindersicher. Leih-Schlitten gibt‘s an der 
Talstation. Kürzer, aber auch cool Bob fahren kann man im 
Krausegarten und in der Puit in Mittenwald.

Josi, 5 Jahre 

Mein Tipp

Mit meinem Zipfelbob rodel ich auch 

gern in der Witter bei Wallgau oder 

am Bärnbichl bei Krün. Wir bauen uns 

Schanzen und Papa macht witzige Fotos 

– eine Riesengaudi!
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Hinaus in den Schnee
Skifahren + Rodeln



Cool auf  
	 Schnee und Eis

Kennst Du Magdalena Neuner? Der nette Biathlon-Star aus 
Wallgau hat bei Olympiaden und Weltcups zig Goldmedaillen 
gesammelt. Schon als Kind sausten sie und ihre Team-
Kollegin Martina Beck über die Loipen der Alpenwelt 
Karwendel; Also, mach’s wie Lena und Martina: Saus los!

Schnitzeljagdfrage 5 

Wie heißt der Spielführer beim 

Eisstockschießen?



Eislaufen oder Eishockey spielen kannst Du gleich auf drei 
Natureisbahnen in Krün, Klais und Wallgau sowie in der Arena 
Mittenwald. Fast noch mehr lieben die Bayern das Eisstockschießen. 
Wer am nächsten an das Ziel – die Daube – trifft, gewinnt. Eltern können 
den sportlichen Spaß dreimal die Woche ausprobieren, Kinder testen ihr 
Talent beim Ferienprogramm. 

Richtig heiß her geht’s bei den Eishockey-Matches des EV Mittenwald. 
Sichere Dir Karten, wenn das Team während Deines Urlaubs spielt!

Die Skischulen geben wertvolle Tipps zur richtigen Lauftechnik. An der Biathlon- 

Anlage in Kaltenbrunn nahe Krün trainieren oft die Stars von morgen. Ob die  

„Sportliche Loipe“ dorthin oder weitere 145 Kilometer Loipen gespurt sind, siehst  

Du unter www.alpenwelt-karwendel.de/loipen-pistenbericht-bayern.
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Loipen + Eis



Dem Winter  
				    auf der Spur

Mehr Ideen für den Winterurlaub gibt’s in der Broschüre „Zauberhafte Alpenwelt“.



Pssst! heißt es, wenn Hirsch 
und Hirschkuh zur Futterkrippe 
kommen. Von ganz nah 
erlebst Du das Rotwild bei der 
geführten Wanderung durch 
den Winterwald. Bitte nur für 
Kinder ab sechs und tags davor 
bei der Tourist-Info anmelden.

Das Schneehuhn hat super Tricks auf Lager, um im tief verschneiten 
Hochgebirge zu überleben. Dank Federn an seinen Füßen läuft es zum 
Beispiel wie auf Schneeschuhen. Komm und besuch‘ die Naturschau 
gleich neben der Bergstation der Karwendelbahn. 

In der Bergwelt Karwendel lernst Du auch andere Tiere im Gebirge kennen. Durch das  

Panoramafenster kannst Du 1300 Meter (!) tief ins Isartal schauen. Mit Adleraugen und etwas  

Glück entdeckst Du draußen auf dem Panoramaweg eines der perfekt getarnten Schneehühner. 

Toll ist auch eine abendliche Fackelwanderung (siehe Familienprogramm). Gemeinsam mit 

anderen Kindern und Eltern stapfst Du durch den Winter, bis Ihr in einer Hütte einkehrt. 

Oder lieber eine Pferdeschlittenfahrt? Warm eingemümmelt geht‘s bei Glöckchenklang an 

den Buckelwiesen vorbei. Die sehen im Winter witzig aus, wie große weiße Kissen in der 

Landschaft. Danach ist sicher noch Zeit für eine ordentliche Schneeballschlacht.
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Andreas, 7 Jahre 

Mein Tipp

Magst Du auch Hunde? Huskys mit ihren 

eisblauen Augen gefallen mir am besten. Wie 

viele andere Hunde kommen sie jeden Winter 

zum internationalen Schlittenhunderennen zu 

uns nach Wallgau. Mei, sind die schnell!

Winter + Spaß



Musik, Tracht  
und Landlust
Kräftige Blasmusik und zarte Geigentöne hörst Du beide oft in der 
Alpenwelt Karwendel. Hier gehört es zum guten Ton, ein Instrument 
zu lernen und in einer Musikkapelle zu spielen. Außerdem baut 
man in Mittenwald seit über 300 Jahren Geigen. Schau‘ doch in der 
Schauwerkstatt des Geigenbaumuseums vorbei! 

Ausflugstipps

Märchenhaft ist ein Ausflug zu 

den Königsschlössern Ludwigs II. 

von Bayern: Neuschwanstein und 

Hohenschwangau sowie Linderhof  

mit dem „Tischlein-deck-Dich“ und 

der Venusgrotte. 

Schnitzeljagdfrage 6 

Wie heißen die Faschingsfiguren mit ihren 

Holzlarven (= Masken) in der Alpenwelt 

Karwendel?



Das ganze Jahr über gibt’s in Mittenwald, Krün und 

Wallgau viele Feste und Bräuche. Die „Maschkera“ 

machen den Anfang. Um diese alten Faschingsfiguren 

ranken sich viele spannende Geschichten. Im Frühling 

stellen die Burschen Maibäume auf, dazu wird getanzt. 

Im Sommer sind Bergfeuer und Wiesmahd angesagt; 

Ganze Familien mähen dann ihre Felder auf traditionelle  

Art. Im Herbst geben die quirligen Almabtriebe den 

Ton an. 

Wo was los ist, siehst Du stets unter 

www.alpenwelt-karwendel.de/veranstaltungen

Korbinian, 10 Jahre 

Mein Tipp

Unsere Tracht tragen wir von klein auf 

gerne: Wir Buben die grün bestickten 

Lederhosen und Hut, die Mädchen ihre 

Dirndl und hochgesteckten Zöpfe. An 

den Heimatabenden erlebst Du uns bei 

Musik, Tanz und Tracht „live“.
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Kunst + Kultur



Alles erraten?
Hast Du die Schnitzeljagd geschafft und alle Lösungen gefunden? – 

Super! Dann kannst Du unten Deine Antworten eintragen. 

Alle Buchstaben in den grünen Kästchen setzt Du nacheinander rechts in 

den Lückentext ein. Und schwupps, schon hast Du den Lösungssatz.

Bitte trag‘ die Lösung auf der folgenden Seite ein, schneide den Abschnitt 

aus und bring‘ ihn in einer der Tourist-Infos vorbei (Adressen siehe S. 38). 

Dort erhältst Du von uns eine kleine Überraschung. Viel Freude damit!

Frage 1:	

Frage 2:	

Frage 3: 	

Frage 4: 	

Frage 5: 	

Frage 6:	

Alina, 9 Jahre 

Mein Tipp

Wenn Du bei einer der Schnitzeljagd-

Fragen auf dem Schlauch stehst, frag‘ 

am besten bei Deinen Vermietern nach.

1 2

3

6

8 9

10 11

4 5

7



Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten von der Alpenwelt Karwendel GmbH gespeichert 
und von ihr anschließend für Marketingzwecke genutzt werden. Ich kann mein Einverständnis 
jederzeit widerrufen.

Ja, ich möchte den Newsletter der Alpenwelt Karwendel abonnieren.

Vorname	 Name

Straße	 Postleitzahl	 Ort

Email-Adresse
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Warum ist ein Urlaub in der Alpenwelt Karwendel für Familien so toll?
Lösung:  

_ _ _der   _ _ _e_   _eh_   _p_ß

Gewinnspiel

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11



Im Notfall

Feuerwehr, Notarzt, 112
Polizei, 110
Polizeidienststelle Mittenwald, 
+49 (0) 88 23 / 92 140
Klinikum Garmisch-Partenkirchen, 
+49 (0) 88 21 / 770

Bergbahnen

Karwendelbahn, +49 (0) 88 23 / 93 76 76-0
Kranzberg-Sessellift, +49 (0) 88 23 / 15 53

Hallenbäder

Alpspitz-Wellenbad, Garmisch-Partenkirchen, 
+49 (0) 88 21 / 75 33 13
Alpenbad, Leutasch, +43 (0) 52 14 / 63 80
Erlebnisbad, Seefeld, +43 (0) 52 12 / 32 20

Museen

Haus der Steine, Krün, +49 (0) 88 25 / 562 
Geigenbaumuseum, Mittenwald, +49 (0) 88 23 / 25 11

Kinderbetreuung

Kinder, die gerne mal einen Tag ohne Eltern verbrin-
gen wollen, werden auf Anfrage hier bestens betreut: 
Mittenwald: 
Gemeindekindergarten +49 (0) 88 23 / 51 33
Pfarrkindergarten Pater Ägidius Jais, 
+49 (0) 88 23 / 81 13
Marion Ertel, zertifizierte Tagesmutter, 
kontakt@diekarwendelwichtel.de
Krün: 
Kath. Kindergarten St. Sebastian, 
+ 49 (0) 88 25 / 2193
Anne Brinker, zertifizierte Tagesmutter, 
+49 (0) 151 / 223 569 72
Wallgau: 
Kath. Kindergarten St. Jakob, +49 (0) 88 25 / 14 84

Infos f    die   Gro eniir
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Was wo los ist, ist stets online zu finden unter 

www.alpenwelt-karwendel.de/veranstaltungen

Familienfreundliche Unterkünfte findet man im Gastgeberverzeichnis  

oder unter www.alpenwelt-karwendel/suchen-buchen 

Das Kinder- und Familienprogramm sowie weitere Infos für einen 

tollen Familienurlaub gibt es in den Tourist-Informationen (S. 38). 

www.alpenwelt-karwendel.de/ferienprogramm-kinder-familiebayern



Luis, 6 Jahre 

Mein Tipp

Wir haben für Dich auf der nächsten 

Seite Postkarten vorbereitet. Deine 

Großeltern oder Freunde freuen sich  

bestimmt, wenn Du ihnen einen  

Urlaubsgruß schickst.

Spaß + Sport Sommer

FAHRRADVERLEIH / MTB-TOUREN
Mittenwald: 
Biker-Bahnhof, +49 (0) 8823 / 91 43 5 
Fahrrad Frank, +49 (0) 8823 / 12 93, 
Fahrräder Kittmann, +49 (0) 8823 / 14 49
active adventures, +49 (0) 8823 / 93 81 403
Krün: 
Bikepoint Karwendel, +49 (0) 88 25 / 92 18 80
Wallgau: 
Auto-Motorrad Holzer, +49 (0) 88 25 / 21 41

REITEN
Schmalensee-Gestüt, +49 (0) 88 23 / 23 54

TREKRAFTING
active adventures, +49 (0) 88 23 / 93 81 403

KLETTERN / BOULDERN / BERGFÜHRER
Isarhorn, Bergschule Alpenwelt Karwendel, 
+49 (0) 175 / 24 66 966
Isarena, Mittenwald, +49 (0) 88 23 / 57 71
Die Werdenfelser Bergführer, 
+49 (0) 151 / 516 801 92

GOLF / SPIELGOLF
Golfclub Karwendel, Wallgau, 
+49 (0) 88 25 / 21 83
Karwendel Spielgolf, Mittenwald, 
+49 (0) 172 / 82 00 705

Alle Berg- und Radtouren sind im Online-
Tourenmodul detailliert beschrieben: 
www.alpenwelt-karwendel.de/touren-karwendel

Spaß + Sport Winter

Barmseelift, Krün
Skiparadies Kranzberg, Mittenwald, 
+49 (0) 88 23 / 59 95

SCHLIT TEN /VERLEIH
Bei den Skischulen und hier: 
Bergschule Alpenwelt Karwendel, 
+49 (0) 175 / 24 66 966
Haushaltswaren Seitz, +49 (0) 88 23 / 55 54
Kranzberg-Sesselift, + 49 (0) 88 23 / 15 53 

EISSPORT / VERLEIH
Eissportzentrum Arena Mittenwald, 
+49 (0) 88 23 / 93 86 41
Natureisplätze in Krün, Klais, und Wallgau

SKISCHULEN / SERVICE / VERLEIH
Erste Skischule Mittenwald, 
+49 (0) 88 23 / 35 82 und 85 48
Skischule Alpenwelt Karwendel, 
+49 (0) 88 23 / 80 80 oder 
+49 (0) 88 25 / 92 13 199
Skischule Krün-Wallgau, 
+49 (0) 88 25 / 92 18 80 oder 0 172 / 51 46 232
Ski- und Langlaufschule Isartal, 
+49 (0) 172 / 95 68 196

Infos f    die   Gro en
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Tourist-Information 
Mittenwald

Dammkarstr. 3 
D-82481 Mittenwald

Tel. +49 (0) 88 23 / 33 981 
Fax +49 (0) 88 23 / 27 01

touristinfo@mittenwald.de

Tourist-Information 
Krün

Rathausplatz 1 
D-82494 Krün

Tel. +49 (0) 88 25 / 10 94 
Fax +49 (0) 88 25 / 22 44

touristinfo@kruen.de

Tourist-Information 
Wallgau

Mittenwalder Str. 8 
D-82499 Wallgau

Tel. +49 (0) 88 25 / 92 50 50 
Fax +49 (0) 88 25 / 92 50 66

touristinfo@wallgau.de

www.alpenwelt-karwendel.de



www.alpenwelt-karwendel.de

www.alpenwelt-karwendel.de
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